PULSO

Flamenco med ett bultande hjérta.

“Pulso.” dr en forestdllning dar utgangspunkten dr “ménniskans livspump”. Hjartslagen.

Utifran den grundldggande fragestallningen: “Vad far vart hjarta att sla?” Paborjas en
undersokning for att forsta den fysiologiska orsaken till det bultande hjartat. Sofia stéller ocksa
fragan ur ett djupsinnigt perspektiv:

- vad finner vi vara vart att leva for?

Fran den fysiologiska undersokningen erhéller Sofia kunskap samt samlar material som sedan
anvands for att gestalta det konstnéarliga arbetet. Projektet nyttjar de vetenskapliga termerna

och later dessa dven symbolisera diverse emotionella tillstand.

“Pulso.” Ar ett projekt som ér i stidndig utveckling precis som ménninskan och livet. I stindig puls.

»Skams inte for att du ar manniska, var stolt!
Inne i dig 6ppnar sig valv bakom valv odndligt.
Du blir aldrig fardig, och det dar som det skall.”
Tomas Transtrommer

Utdver denna forestdllning framstélls dven en barn och ungdomsverksamhet “Pulso. An
ongoing project”. Verksamheten verkar for attt fa ungdomar att reflektera 6ver vad deras hjarta
slar for-stimulera deras formaga att sjdlva forsta hur de kan uppna sina begér och hur de kan
andvanda dessa for att uttrycka sig, paverka och eller/ bidra i samhallet.

Forestallningen “Pulso” har premidr pa Sodra teatern den 3 maj, 2017. Medverkande:

Idé, koreografi och dans: Sofia Castro, Musikproduktion: Jacob Hellner och Johan Moberg,
Gastartist: Daniel Boyacioglu m.fl, Audio visuals: Miguel Angel Regalado.

Foto: Cato Lein, digital art: Miguel Angel Regalado.
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